
新新和和桌桌球球隊隊優優質質教教練練團團  
劉劉秀秀村村教教練練  中中華華桌桌協協 BB 級級教教練練證證  

張張漢漢昆昆教教練練  中中華華桌桌協協 CC 級級教教練練證證  

臺北市萬華區新和國民小學 114 學年度桌球冬令體驗營招生簡章 
ㄧ、目的： 
（一）藉由桌球團練活動，拓展生活體驗，進而完成自我實現。           

（二）透過團體教學，加強團隊紀律與禮貌教育，增進人與人之間的互動關係。 

（三）透過活動體認運動的價值，正視其重要性，進而培養正當休閒運動習慣。 

 (四) 打桌球的優點： 

    1、可預防近視、提升專注力、訓練手眼協調及感官能力。 
    2、利用桌球運動，加強團隊紀律與禮貌教育，以球會友。 
    3、透過訓練培養桌球專長，可對未來升學有益幫助。 

二、主辦單位：學務處體育組。 
三、招生對象：本校一至六年級學生、新和附幼學生(大班為主)。 
四、活動梯次：第一梯次(1 月 26 日~30 日)、第二梯次(2 月 2 日~6 日)、第三梯次(2/9~13 日)。  
五、訓練費用：                             

  

 

 

★本年度桌球冬

令營依學校社團管理辦法辦理(含收退費及管理)。 

★以上繳交費用包含訓練時段、照顧時段與午餐費用(三聯單

繳費)；只參加半日班者不用餐。 
七、活動地點：活動中心 1 樓桌球室(築夢樓)、B1 綜合活動教室(用餐)、綜合體能教室(午休) 
八、指導教練：劉秀村教練及張漢昆教練或另聘具有中華桌協 C 級以上教練資格之教練協助訓練。 
九、報名流程：一律採線上報名，每梯次上限 30 人，並以報名整日班者優先錄取；即日起至 115 年 
    1 月 9 日(五)下午 20：00 止，依報名表單報名時間先後順序錄取，欲報速從，若額滿則提前關閉 
    表單，敬請見諒。 
    報名網址：https://www.beclass.com/rid=305025d695274a288837 
    或掃描下方 QR Code 連至報名表單 
十、成班錄取通知：成班錄取之訊息將製發開課通知單，請收到通知單與繳費三聯單後，依規定於期限 
    內繳費完成，始完成報名手續。 
十一、報名後若未能遵守相關課堂規範，將召開會議並予以退出本營隊活動(依退費規定退費) 
十二、報名全梯次將贈送活動紀念衫一件。 
十三、相關問題請洽詢聯絡人：吳建興組長 23038298 轉 1303  
十四、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

※ 體驗後若對本校桌球隊有興趣及任何相關問題，歡迎隨時詢問吳建興組長 

新和國小桌球隊熱烈招生，歡迎加入桌球隊~一起和我們『乒』出夢想！ 
 

 

1/26 1/27 1/28 1/29 1/30 
第一梯次：1/26(一)~1/30(五) 
第二梯次：2/2(一)~2/6(五) 
第三梯次：2/9(一)~2/13(五) 
練習時間：上午班→0830〜1130 
          下午班→1330〜1630                                                                                                     
全日班：0830〜1630 
        照顧、午休時段 1130～1330 
 

2/2 2/3 2/4 2/5 2/6 
2/9 2/10 2/11 2/12 2/13 

梯次 時段 繳交費用 

單梯次 
全日班 3500 元 
上午班 1500 元 
下午班 1500 元 

全梯次 
(一~三梯) 

全日班 10000 元 
上午班 4500 元 
下午班 4500 元 

https://www.beclass.com/rid=305025d695274a288837

